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eq[; 'kCn %  fof'k"V fo|ky;] oS;fDrd v/;;u] uokpkj] jktdh; fo|ky;] 

dsl LVMh] fo|ky; dh fo”ks’krk,¡A  

 

Lkkjka'k 

f”k{kk dk mÌs”; ckyd dk lokZaxh.k fodkl djuk gSa] ftlls 

ckyd rstLoh] cqf)Ekku] pfj=oku] fo}ku rFkk ohj curk gSaA bu {kerkvksa 

dk izdVhdj.k ,oa fodkl rHkh laHko gS tcfd vUrfuZfgr “kfDr;ksa ds 

fodkl ds fy, ckyd dks mfpr volj feysaA vr% bl mÌs”; dh iwfrZa ds 

fy, fo|ky; dk egRoiw.kZ LFkku gSaA vkt ds vk/kqfud vkSj oSKkfud ;qx esa 

Kku dk egRo c<+rk tk jgk gSaA ckyd] v/;kid] fo|ky; rFkk vfHkHkkod 

dh lUrqf’V vPNs ifj.kkeksa ij fuHkZj djrh gSaA fo|ky; ifj.kkeksa dh fuHkZjrk 

u dsoy fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd i{kksa vfirq vU; i{kksa ftlesa lg”kSf{kd ,oa 

HkkSafrd i{k] ?kj&ifjokj] “kkyk okrkoj.k] f”k{kd] Nk= ,oa iz/kkuk/;kd dk 

Hkh izHkko iM+rk gSaA vr% fo|ky; esa fo”ks’krk,¡ ns[kh tkus yxh gSaA ljdkj 

}kjk le;&le; ij fofHkUu micU/kksa rFkk uhfr;ksa }kjk dbZ vfHkdj.kksa dh 

LFkkiuk dh tkrh gSaA blh n`f’V ls f”k{kk ds {ks= esa lu~ 1957 esa jktLFkku 

ljdkj }kjk jktLFkku jkT; esa 8 fof”k’V iwoZ izkFkfed fo|ky;ksa dh LFkkiuk 

dh xbZ Fkh] tks ØeksUur gksus ds i”pkr~ orZeku esa 6 fof”k’V mPp izkFkfed 

rFkk 2 Ekk/;fed fo|ky; ds :Ik esa lapkfyr gSaA jkT; esa fof”k’V fo|ky; 

vtesj] ckxnM+k] chdkusj] dksVk] fljksgh] tks/kiqj] t;iqj ,oa mn;iqj esa gSaA 

tSlk fd uke ls gh Li’V gksrk gSa fd ;g fo|ky; lkekU; fo|ky;ksa ls 

fof”k’V izrhr gksrs gSa] vkSj budh LFkkiuk ds mÌs”; Hkh fof”k’V jgs gSaA f”k{kk 

ds {ks= esa yxkrkj bl izdkj ds uokpkjksa dh vko”;drk izrhr gksrh gSaA 

bl “kks/k ds mÌs”;&  fof'k"V fo|ky; dh fof”k’V ì’BHkwfe dk v/;;u 

djuk] fof”k’V fo|ky; ds HkkSfrd ,oa ekuoh; lalk/kuksa dk irk yxkuk] 

fof”k’V fo|ky; dh “kSf{kd] lg&“kSf{kd xfrfof/k;ksa rFkk ikB~;Øe dk 

v/;;u djuk] fof”k’V fo|ky; dh izcU/k o iz”kklu O;oLFkk dk v/;;u 

djuk rFkk fof”k’V fo|ky; }kjk f”k{kk dks xq.kkRed cukus gsrq 

uokpkjksa@iz;ksxksa dk irk yxkukA izLrqr “kks/k ds xgu v/;;u djus gsrq 

oS;fDrd v/;;u fof/k dk p;u fd;k x;k gSA 'kks/kdrkZ }kjk 'kks/kdk;Z dks 

iw.kZ djus ds fy, iz;kstukewyd U;kn'kZ izfrp;u ds }kjk mn;iqj “kgj esa 

fLFkr jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; dk p;u fd;kA 'kks/kdrkZ }kjk 

izLrqr v/;;u esa ;kn`fPNd izfrp;u fof/k ds }kjk fo|ky; ds v/;kidksa 

,oa mn~ns';iw.kZ izfrp;u fof/k ds }kjk ftyk f”k{kk vf/kdkjh¼ek/;fed½] 

iz/kkuk/;kid] fo|kfFkZ;ksa ¼izkFkfed Lrj ,oa mPp izkFkfed rFkk ek/;fed 

Lrj½ dk p;u fd;k x;kA “kks/k ds fu’d’kZ n”kkZrs gS fd jktdh; fof”k’V 

ek/;fed fo|ky; viuh fof'k"V xq.koÙkk fy, gq, gS] ;g vU; ljdkjh 

fo|ky;ksa ls fcYdqy vyx gSA pwafd vU; ljdkjh fo|ky;ksa esa bl izdkj 

dh f'k{kk ,oa O;oLFkk ns[kus dks ugha feyrh gS] fof”k’V fo|ky; esa 

fo|kfFkZ;ksa dh larqf"V xq.koÙkk dks n'kkZrh gS rFkk fof”k’V fo|ky; eas dk;Zjr 

v/;kidksa dh mPpre ;ksX;rk Hkh fof”k’V fo|ky; dh xq.koÙkk dks izdV 

djrh gSA fof”k’V fo|ky; esa izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu djuk rFkk blls 

fo|kfFkZ;ksa eas vk, ifjorZu dks izLrqr djuk fof”k’V fo|ky; dk ,d vR;Ur 

jkspd dk;Z gSA fof”k’V fo|ky; esa fiNys ik¡p o’kksZa ls yxkrkj lHkh d{kkvksa 

dk “kr~ izfr”kr ijh{kk ijh.kke izkIr djuk Hkh fof”k’V fo|ky; dh mPp 

miyfC/k dks n”kkZrk gSA tks fof”k’V fo|ky; ds izkpk;Z ,oa v/;kidksa dh 

;ksX;rk dks izdV djrk gSA 
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izLrkouk  

"O;fDr ds tUe ls izkIr “kfDr;ksa dk 

LokHkkfod lejl ,oa izxfr”khy fodkl gh f”k{kk gSaA" 

"Education is a natural harmonious and 
progressive development of man’s innate powers."  

   isLrkykWth 
 le; vkSj ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu ds 

lkFk&lkFk lkekftd lajpuk esa Hkh ifjorZu fn[kkbZ ns 

jgk gSa] ysfdu gesa ;g le>uk gksxk fd turU«k dk 

eq[; nkf;Ro ,slh lkekftd lajpuk dks LFkkfir djuk 

gSa] ftlesa izR;sd O;fDr dks lkÌs”; thou;kiu ds iwjs 

volj izkIr gks ldsaA buds fy, visf{kr ewY;ksa ds 

foossd vkSj ml ij vk/kkfjr mÌs”; fuf”pr djus gksaxs 

vkSj fQj mudh miyfC/k ds fy, fujUrj iz;kl djus 

dh vko”;drk gksaxhA 

 f”k{kk dk mÌs”; ckyd dk lokZaxh.k fodkl 

djuk gSa] ftlls ckyd rstLoh] cqf)Ekku] pfj=oku] 

fo}ku rFkk ohj curk gSaA bu {kerkvksa dk izdVhdj.k 

,oa fodkl rHkh laHko gS tcfd vUrfuZfgr “kfDr;ksa ds 

fodkl ds fy, ckyd dks mfpr volj feysaA vr% bl 

mÌs”; dh iwfrZa ds fy, fo|ky; dk egRoiw.kZ LFkku gSaA 

 fo|kFkhZa ,oa vfHkHkkod dh lnSo ;g bPNk 

jgrh gSa fd muds cPps “kSf{kd miyfC/k dh lh<+h ij 

vf/kd ls vf/kd mPp Lrj izkIr djsaA “kSf{kd miyfC/k 

dh izkfIr dh vfHkyk’kk ckyd rFkk ekrk&firk nksuksa ij 

gh ncko Mkyrh gSaA ;g ncko dsoy ekrk&firk rd gh 

lhfer ugh jgrk] cfYd izkpk;Z] v/;kid] fo|ky; ;gk¡ 

rd dh “kSf{kd O;oLFkk ij Hkh Li’V :i ls utj vkrh 

gSaA ,slk izrhr gksrk gSa fd f”k{kk dh lEiw.kZ O;oLFkk gh 

“kSf{kd fu’ifÙk ds pkjksa vksj dsfUnzr gSaA 

 vkt ds vk/kqfud vkSj oSKkfud ;qx esa Kku 

dk egRo c<+rk tk jgk gSaA ckyd] v/;kid] fo|ky; 

rFkk vfHkHkkod dh lUrqf’V vPNs ifj.kkeksa ij fuHkZj 

djrh gSaA fo|ky; ifj.kkeksa dh fuHkZjrk u dsoy 

fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd i{kksa vfirq vU; i{kksa ftlesa 

lg”kSf{kd ,oa HkkSafrd i{k] ?kj&ifjokj] ikB“kkyk 

okrkoj.k] f”k{kd] Nk= ,oa iz/kkuk/;kd dk Hkh izHkko 

iM+rk gSaA vr% fo|ky; esa fo”ks’krk,¡ ns[kh tkus yxh 

gSaA 

 lEiw.kZ “kSf{kd <k¡pk ckydks ds lokZaxh.k 

fodkl dh nf̀’V ls vko”;d izrhr gksrk gS] blesa ls 

ek/;fed f”k{kk jk’Vª dh “kfDr dks okafNr fn”kk iznku 

djrh gSaA bl ns”k dh ljdkj ek/;fed f”k{kk dks 

csgrj cukus dh vksj tkx`r jgh gSa] blfy;s 

le;&le; ij vk;ksx rFkk lfefr;ksa dk xBu gksrk 

jgk gSaA ek/;fed f”k{kk lEiw.kZ “kSf{kd dk;ZØe dh jh<+ 

gSaA ”kjhj jpuk esa tks egRo jh<+ dh gM~Mh dk gSa] ogh 

LFkku ek/;fed f”k{kk dk ns”k ds vFkZ rU= esa gSaA 

blfy;s vkt ds fodkl”khy foKku vkSj rduhdh ds 

;qx esa vkSj oS”ohdj.k] futhdj.k] mnkjhdj.k vksj 

lqfLFkj fodkl ds lkFk ek/;fed f”k{kk dk fodkl 

fd;k tkuk vo”;EHkkoh gks x;k gSA  

 Vh- jsekW.V ds “kCnksa esa] "f”k{kk fodkl dk og 

Øe gSa] ftlls O;fDr vius dks /khjs&/khjs fofHkUu izdkj 

ls vius HkkSfrd] lkekftd vkSj vk/;kfRed okrkoj.k ds 

vuwdwy cuk ysrk gSaA" 
 f”k{kk ds fofHkUu Lrjksa esa fof”k’Vrk,¡ ,oa 

foLrkjrk ykus dk Hkjld iz;kl fd;k tkrk jgk gSA 

fof”k’V cnykoksa ds en~nsutj fof”k’V f”k{kk vkSj “kSf{kd 

O;oLFkk dks cukus dk izeq[k mn~ns”; j[kk tk jgk gSA  

 ljdkj }kjk le;&le; ij fofHkUu micU/kksa 

rFkk uhfr;ksa }kjk dbZ vfHkdj.kksa dh LFkkiuk dh tkrh 

gSaA blh ǹf’V ls f”k{kk ds {ks= esa lu ~ 1957 esa 

jktLFkku ljdkj }kjk 8 fof”k’V iwoZ  izkFkfed 

fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh x;h Fkh] tks ØeksUur gksus ds 

i”pkr~ orZeku esa 6 fof”k’V mPp izkFkfed rFkk 2 

Ekk/;fed fo|ky; ds :Ik esa lapkfyr gSaA jkT; esa 

fof”k’V fo|ky; vtesj] ckxnM+k] chdkusj] dksVk] 

fljksgh] tks/kiqj] t;iqj ,oa mn;iqj esa gSaA tSlk dh 

uke ls gh Li’V gksrk gSa fd ;g fo|ky; lkekU; 

fo|ky;ksa ls fof”k’V izrhr gksrs gSa] vkSj budh LFkkiuk 

ds mÌs”; Hkh fof”k’V gh jgs gksaxsA oLrqr% ;g fo|ky; 

ckfydk fo|ky; gS] ysfdu bldh fLFkfr fo|ky; ds 

uke ls Li’V ugh gks ikrh gSA f”k{kk ds {ks= esa yxkrkj 

bl izdkj ds uokpkjksa dh vko”;drk izrhr gksrh gSaA 

vr% vko”;drk bl ckr fd gS fd bl izdkj ds 

laLFkkuksa dh f”k{kk ds izfr xq.kkRedrk vkSj izfrc)rk 

dks ns[kk tk,A vr% “kks/kdrkZ ds eu esa mu dkjdks dk 

irk yxkus dh ftKklk mRiUu gqbZ ftudks /;ku esa 

j[krs gq, ;s fof”k’V fo|ky; ljdkj }kjk LFkkfir fd;s 

x;sA  bl ftKklko”k “kks/k gsrq fof”k’V fo|ky; dk 

p;u fd;k x;kA 

LkkfgR;koyksdu 

jko] fojsUnzflag ¼2013½ us ^^ck¡lokM+k ftys ds MkW- 

Hkhejko vEcsMdj ckfydk vkoklh; fo|ky; dk dsl 

v/;;u**- fo"k; ij eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] 

mn;iqj ls 'kks/k dk;Z fd;kA 

 bl “kks/k ds izeq[k mn~ns';ksa esa MkW- Hkhejko 

vEcsMdj ckfydk vkoklh; fo|ky; dh LFkkiuk ds 

mn~ns'; dk v/;;u djuk] fu/kkZfjr mn~ns';kas dh izkfIr 

dh oLrq fLFkfr dk v/;;u djuk] MkW- Hkhe jko 

vEcsMdj ckfydk vkoklh; fo|ky; dh HkkSfrd] foÙk] 

iz'kklfud] 'kSf{kd ,oa lg&'kSf{kd O;oLFkk dk v/;;u 

djuk] MkW- Hkhejko vEcsMdj ckfydk vkoklh; dh 

lg'kSf{kd miyfC/k;kas dk v/;;u djukA “kks/k fof/k ds 

:i esa oS;fDrd v/;;u fof/k ,oa midj.k ds :i esa 

iz'ukoyh ,oa lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k x;kA 

“kks/k fu"d"kZ esa ik;k x;k fd fo|ky; dk HkkSfrd 

Lo:i mPp Lrjh; gS ,oa fo|ky; lHkh HkkSfrd 

O;oLFkkvkas ls ifjiw.kZ gS] fo|ky; dk ijh{kk ifj.kke 

mPp dksVh dk jgrk gSa] v/;kidksa }kjk v/;kiu eas 

f'k{k.k lgk;d lkexzh dk mi;ksx fd;k tkrk gS rFkk 

izcU/kdh; dk;Z ls deZpkjh lUrq’V gSaA 
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dPNokg]iadt¼2013½ us**lqpsrk d`iykuh fodykax 

vkoklh; fo|ky; % ,d oS;fDrd v/;;u**-fo"k; ij 

eksgu yky lq[kkfM++;k fo'ofo|ky;] mn;iqj ls 

'kks/kdk;Z fd;kA 

 bl “kks/k ds mn~ns';ksa esa fo|ky; dh 

,sfrgkfld ì"BHkwfe dk v/;;u djuk] fo|ky; }kjk 

izkFkfed f'k{kk] ek/;fed f'k{kk rFkk mPp ek/;fed 

f'k{kk gsrq pyk, tkrs gSA fofHkUu dk;ZØeksa ,oa 

xfrfof/k;ksa dk v/;;u djuk] fo|ky; }kjk izkFkfed 

f'k{kk ls mPp ek/;fed f'k{kk rd ds {ks= esa vkus okyh 

dfBukb;ksa dk v/;;u djuk]fo|ky; }kjk f'k{kk ds 

{ks= esa Hkkoh ;kstukvksa dk irk yxkuk rFkk f'k{kk gsrq 

lapkfyr dk;ZØeksa ,oa xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr tkudkjh 

izkIr djukA “kks/k fof/k ds :i esa oS;fDrd v/;;u 

fof/k ,oa midj.k ds :i esa nLrkost ,d=h dj.k 

izi=] lk{kkRdkj vuqlwph] iz'ukoyh ,oa voyksdu izi= 

dk iz;ksx fd;k x;kA “kks/k fu’d’kZ esa ;g ik;k x;k fd 

lqpsrk d̀iykuh f'k{kk fudsru }kjk izkÑfrd lalk/kuksa dk 

fodkl] fodykax f'k{kk] LokLF; bR;kfn ij fofHkUu izdkj 

ds dk;ZØe ,oa xfr fof/k;k¡ lapkfyr dh tkrh gSA ikap 

o"kksZa ds ijh{kk ifj.kke ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS] 

fd vkoklh; fo|ky; dk 'kSf{kd okrkoj.k vfr mPp 

Lrj dk gSA vkoklh; fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dh larqf"V 

rFkk dk;Zjr v/;kidksa dh mPpre ;ksX;rk vkoklh; 

fo|ky; dh xq.koÙkk dks izdV djrh gSA laLFkku dh 

Hkkoh ;kstukvksa eas fu%'kDr fo|kfFkZ;kas dks f'k{kk iznku 

dj mudks vius iSjkss ij [kM+k djuk gSaA 

Keck-centeno, Julie Shannon (2008)."The Path of 

School Improvement : A Case Study of an Urban 

Elementary School". Ph.D. research at University of 

California, Las Angeles.  

 bl 'kks/kdk;Z ds v/;;u dk mn~ns'; 'kgj esa 

fLFkr izkFkfed fo|ky; dh 1995&2007 rd 12 o"kZ dh 

vof/k esa fo|ky; esa lq/kkj ds laca/k esa fd, x, iz;klksa 

ds ckjs esa tkuuk FkkA “kks/k fof/k ds :i esa losZ{k.k ,oa 

oS;fDrd v/;;u fof/k ,oa midj.k ds :i esa fo|ky; 

fjdkMZ dk voyksdu ,oa lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx 

fd;k x;kA bl v/;;u esa xq.kkRed rjhdksa dk 

iz;ksx djrs gq, rhu eq[; fcUnqvksa ij /;ku dsfUær 

fd;k x;k& ¼1½ fo|ky; laxBu ¼2½ vuqns'ku rFkk ¼3½ 

v/;kidksa dh vfHkof̀Ùk] /kkj.kk,¡ rFkk O;ogkjA v/;;u 

ds fu"d"kZ crkrs gS fd v/;kidksa ds }kjk lg;ksx dh 

Hkkouk rFkk lkeatL; essa o`f) gqbZ gS] bl o`f) dk dkj.k 

fo|kfFkZ;ksa ds fofHkUu dk;Z dykiksa dk v/;;u] lkFk 

feydj ikB~; ;kstuk cukuk rFkk mldk fØ;kUo;u 

izeq[k gSA rF;ksa ls Kkr gksrk gS fd v/;kidksa esa Lo 

mPpLrjh; izHkkfork rFkk lewg izHkkfork ds dkj.k 

fo|kfFkZ;ksa dh izof̀Ùk c<+hA bl izdkj izkpk;Z rFkk 

v/;kidksa ds vuqHko] O;kolkf;d fuiq.krk rFkk lkFk 

fey dj dk;Z djus dh Hkkouk }kjk lHkh izdkj dh 

pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k ftlls fo|ky; esa lrr~ 

lq/kkj lEHko gks ldkA 

 

xqtZj] izsepUn ¼2008½ us ^^dLrwjck xk¡/kh fo|ky;ksa dk 

v/;;u**- fo"k; ij eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] 

mn;iqj ls 'kks/k dk;Z fd;kA 

 “kks/k ds mn~ns';ksa esa dLrwjck xk¡/kh ckfydk 

vkoklh; fo|ky; ds laxBu] iz'kklu] vk;kstu ,oa 

i;Zos{k.k dk v/;;u djuk] dLrwjck xk¡/kh ckfydk 

vkoklh; fo|ky; ds HkkSfrd lalk/kuksa dk irk yxkuk] 

dLrwjck xk¡/kh ckfydk vkoklh; fo|ky; esa Nk=kvksa dks 

nh tkus okyh lqfo/kkvksa dk irk yxkuk] dLrwjck xk¡/kh 

ckfydk vkoklh; fo|ky; dh 'kSf{kd ,oa lg'kSf{kd 

xfrfof/k;ksa dk irk yxkuk] dLrwjck xk¡/kh ckfydk 

vkoklh; fo|ky;ksa esa Nk=kvksa dks nh tkus okys 'kSf{kd 

voljksa ,oa muds mi;ksx dk irk yxkuk dLrwjck 

xk¡/kh ckfydk vkoklh; fo|ky; dh ckfydkvksa ,oa 

v/;kfidkvksa dh leL;kvksa dk irk yxkuk FkkA “kks/k 

fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k ,oa midj.k ds :i esa 

iz'ukoyh ,Oka lk{kkRdkj vuqlwph iz;ksx fd;k x;kA “kks/k 

fu"d"kZ esa ik;k x;k fd dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; 

vHkh izkjafHkd voLFkk esa gS] bldh dbZ leL;k,¡ gS] 

ftldk iz'kklu dks lkeuk djuk iM+ jgk gSa] lfpo 

Lrj ij vf/kdkjh leLr xfrfof/k;k¡ lapkfyr djrk gSa] 

ftyk Lrj ij ftyk/kh'k dks ftEesnkjh lkSaih xbZ gSa] 

LVkQ ;ksX; o vuqHkoh ugha gS ,oa LVkQ dh deh gSa] 

v/;kfidkvksa ds f'k{k.k dk;Z dk iz/kkuk/;kfidk }kjk 

ekuoh; n`f"Vdks.k ls i;Zos{k.k gksrk gSa] fo|ky; esa 

dEI;wVj f'k{k.k dh O;oLFkk ugha gSa] fo|ky; esa 

lkfgfR;d o lkaLd`frd dk;ZØeksa ij i;kZIr /;ku ugha 

fn;k tkrk gaS] fo|ky; esa vfHkHkkod&v/;kid la?k dh 

cSBd fu;fer :i ls gksrh gaS] d{kk&d{kksa dh i;kZIr 

O;oLFkk gSaA 

izrki] eksgu¼2007½ uŝ ^izkFkfed f'k{kk ds mUu;u ds 

fy;s fd;s tk jgs xSj&ljdkjh iz;klksa dk v/;;u** 

fo"k; ij MkW- Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|ky;] vkxjk esa 

ih,p-Mh- Lrjh; 'kks/kdk;Z fd;kA 

 bl “kks/k ds mn~ns”;ksa ds vURkxZr “kks/kkFkhZ us 

izkFkfed f”k{kk ds mUU;u gsrq fd;s tk jgs ljdkjh o 

xSjljdkjh iz;klksa ds vUrxZar ljdkj }kjk f”k{kk ds 

fodkl gqsr fufeZr uhfr;k¡ o xSj&ljdkjh iz;kl ds 

v/;;u dks vk/kkj cuk;kA “kks/k fof/k ds :i esa losZ{k.k 

fof/k ,oa midj.k ds :i esa iz'ukoyh ,oa lk{kkRdkj 

vuqlwph dk iz;ksx x;kA fu’d’kZ :Ik esa ;g ik;k x;k 

fd ljdkj }kjk en dk ,d cM+k Hkkx f”k{kk ij [kpZ 

djus ds ckotwn izkFkfed f”k{kk dh fLFkfr lUrks’ktud 

ugh gSA rFkk ,u-th-vks- ds vURkxZr ¼,;jVsy½ tSls ,u-

th-vks- }kjk mYys[kuh; dk;Z fd;k tk jgk gSA 

vksMsnjk] fguk ¼2007½ uŝ ^jktdksV ftys esa lapkfyr 

thou'kkyk dk dsl v/;;u**-fo"k; ij eksguyky 

lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] mn;iqj ls 'kks/kdk;Z fd;kA  

 bl “kks/k ds izeq[k mn~ns';ksa esa thou'kkyk dh 

,sfrgkfld i`"BHkwfe dk v/;;u djuk]thou'kkyk dh 

HkkSfrd fLFkfr dks tkuuk] thou'kkyk dk izca/k] iz'kklu 
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laca/kh v/;;u djuk] thou'kkyk dh 'kSf{kd] 

lg&'kSf{kd ,oa O;kolkf;d xfrfof/k;ksa dk v/;;u 

djuk] thou'kkyk ds v/;kidksa ,oa Nk=ksa dh cqfu;knh 

f'k{kk ds izfr vfHkof̀Ùk tkuukA  “kks/k fof/k ds :i esa 

dsl v/;;u fof/k ,oa midj.k ds :i esa iz'ukoyh ,Oka 

lk{kkRdkj vuqlwph ,oa voyksdu izi= dk iz;ksx fd;k 

x;kA “kks/k fu"d"kZ esa ik;k x;k fd thou'kkyk 

fo|ky;ksa ds ikl i;kZIr ek=k esa HkkSfrd lalk/ku Hkwfe] 

xkS'kkyk,¡] Hkou] d{k ,oa midj.k miyC/k gS] 

thou'kkyk dk iz'kklu iz/kkukpk;Z }kjk fd;k tkrk gS 

tks lHkh ds lg;ksx ls iz'kklfud nkf;Roksa dk fuokZg 

djrk gS] thou'kkyk esa 'kSf{kd] lg'kSf{kd ,oa 

O;kolkf;d xfr fof/k;ksa ij i;kZIr /;ku fn;k tkrk gS 

rFkk mudh cjkcj O;oLFkk dh tkrkh gSA 

James, Mark (2003)."Evaluating rural Primary 

education development programmes in low income 

countries : A comparative study of the nature and 

process of evaluatory activities and their role in 

improving quality". 
Ph. D. research at University of Bristol. 

 bl “kks/k ds mn~ns”;ksa ds vURkxZr “kks/kkFkhZ us 

de vkenuh okys ns'kksa esa xjhc xzkeh.k cPpksa ds fy, 

izkFkfed f'k{kk ds fodkl dh xfr fof/k;ksa dh izd̀fr o 

izfØ;k vkSj f'k{kk dh xq.koÙkk c<+kus esa izk;kstd dh 

Hkwfedk dks tkuukA “kks/k fof/k ds :i esa rqyukRed dsl 

v/;;u ,oa midj.k ds :i esa voyksdu] v)Z lajfpr 

lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k x;kA “kks/k fu’d’kZ  

esa ;g ik;k x;k fd Ldwyksa esa fodkl'khy dk;ZØe 

okLrfod :i esa rHkh laHko gS tc xq.kkRed fodkl tks 

fd ewY;kadu xfrfof/k;ksa ds fodkl }kjk laHko gS] bl 

dk;ZØe dks v/;kid ds O;kolkf;dj.k ds :i esa 

viukdj fo|ky; izca/ku }kjk Hkh bls viuk;k tkus dk 

lq>ko fn;k gSA 
f[k;k.kh] csyk ¼1998½ uŝ ^xq# fe= ;kstuk % oS;fDrd 

o`Ùk v/;;u**- fo"k; ij eksguyky lq[kkfM+;k 

fo'ofo|ky;] mn;iqj ls 'kks/k dk;Z fd;kA 

 bl “kks/k ds izeq[k mn~ns';ksa esa xq# fe= 

;kstuk esa v/;kiujr~ f'k{kdksa] iz/kkukpk;ksZa dk 'kSf{kd o 

O;kolkf;d Lrj Kkr djuk] fo|ky; dh HkkSfrd 

lqfo/kk,¡ Kkr djuk] xq# fe= ;kstuk ls lEcfU/kr eq[; 

'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dk v/;;u djuk FkkA “kks/k fof/k 

ds :i esa oS;fDrd o`r v/;;u fof/k ,oa midj.k ds 

:i esa iz'ukoyh ,Oka lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k 

x;kA fu"d"kZ esa ik;k x;k fd bl ;kstuk ls fo|ky; 

ds ukekadu esa o`f) gqbZ gSA tu leqnk; f'k{kk ds izfr 

lfØ; gqvk gSA dgkuh] dfork] vfHku; ls v/;kiu 

dk;Z djokus ls ckyd vf/kxe esa #fp ysrs gSaA 

'kekZ+] Le`fr¼1995½ uŝ ^uoksn; fo|ky; esa laxBukRed 

okrkoj.k dk v/;;u**-fo"k; ij eksgu yky lq[kkfM+;k 

fo'ofo|ky;] mn;iqj ls 'kks/kdk;Z fd;kA 

 bl “kks/k ds izeq[k mn~ns';ksa esa uoksn; 

fo|ky;ksa ds orZeku laxBukRed ¼iz'kklfud] HkkSfrd] 

'kSf{kd ,oa lg'kSf{kd½ okrkoj.k dk v/;;u djuk] 

uoksn; fo|ky;ksa ds laxBukRed okrkoj.k dk 

rqyukRed v/;;u djuk] uoksn; fo|ky;ksa esa mi;qDr 

laxBukRed okrkoj.k cukus ds fy, lq>ko nsukA “kks/k 

fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k ,oa midj.k ds :i esa 

vfHkys[kksa dk v/;;u] lk{kkRdkj vuqlwph] iz'ukoyh ,oa 

voyksdu&izi= dk iz;ksx x;kA “kks/k fu"d"kZ esa ik;k 

x;k fd uoksn; fo|ky;ksa esa HkkSfrd okrkoj.k Bhd gS] 

fo|ky; laca/kh uhfr;ksa ds fuekZ.k esa v/;kidksa dh jk; 

yh tkrh gS] fo|ky;ksa esa 'kSf{kd okrkoj.k vPNk gS] 

uoksn; fo|ky;ksa ds izkpk;Z lg'kSf{kd izof̀Ùk;ksa ls larq"V 

gS] uoksn; fo|ky;ksa esa v/;kidksa dk eukscy mPp ik;k 

x;kA 

Susan, Coral Hay (1991)."The Singa Girls School: 

A Case Study in Educational Development". Cornell 

University, Africa.   

 bl 'kks/k dk mn~ns”; fo|ky; dh ;kstuk] 

iz'kklfud] foÙkh;] ikB~;Øe] LVkWQ rFkk fo|ky; 

lEidZ O;oLFkk dk fo'ys"k.kkRed v/;;u djuk FkkA 

“kks/k fof/k ds :i esa losZ{k.k ,oa oS;fDrd v/;;u fof/k 

rFkk midj.k lk{kkRdkj vuqlwph] iz'ukoyh ,oa 

voyksdu&izi= dk iz;ksx fd;k x;kA ;g 'kks/k dk;Z 

1981 ls 1990 rd ds fo|ky; dks n'kkZrk gS ftlesa 

blds vkjEHk] fuekZ.k rFkk iw.kZ :i ls tSfj;u gksuk 

lfEefyr gSA vafre fu"d"kZ ds :i esasa fo|ky; dh 

lQyrk esa 6 dkjdksa us ;ksxnku fn;k gS&¼1½ fo|ky; 

tSfj;u ;qokvksa dks f'k{kk iznku djrk gS] ftlls  

O;kolkf;d] lkekftd rFkk LokLF; {ks= esa ;ksxnku 

iznku djrs gSA ¼2½ ;g fo|ky; tSls fd 'kSf{kd 

vlekurk dks de djrkgSA ¼3½ ;g ,d laxBu gks x;k 

gSA ¼4½ ;g Hkfo"; dh mUufr ds fy, {kerk j[krk gSA 

¼5½ ;g vUrjkZ"Vªh; lg;ksx dk vPNk mnkgj.k gSA ¼6½ 

;g oS;fDrd mUufr dk lk/ku gSA 

l:ifj;k] iq"ik¼1988½ uŝ ^vkJe fo|ky; dk ,d 

v/;;u**- fo"k; ij eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] 

mn;iqj ls 'kks/kdk;Z fd;kA 

 “kks/k ds izeq[k mn~ns';ksa esa vkJe fo|ky; dh 

,sfrgkfld ì"BHkwfe dk v/;;u djuk] vkJe fo|ky; 

izca/ku] iz'kklu O;oLFkk] 'kSf{kd rFkk lg'kSf{kd 

xfrfof/k;ksa dk v/;;u djuk] vkJe fo|ky;ksa ds 

ckydksa ds lkeus vkus okyh fofHkUu leL;kvksa dk 

v/;;u djukA “kks/k fof/k ds :i esa dsl v/;;u fof/k 

,oa midj.k ds :i esa iz'ukoyh ,Oka lk{kkRdkj vuqlwph 

,oa voyksdu izi= dk iz;ksx fd;k x;kA “kks/k fu"d"kZ 

esa ik;k x;k fd ljdkj vkJe fo|ky; dks tks [kpkZ 

nsrh gS fofHkUure }kjk ugha nsdj ,d lkFk fn;k tkrk 

gS ftldk fo|ky; viuh vko';drkuqlkj [kpkZ djrk 

gS] vkJe fo|ky; esa i<+us okys Nk= 5 fd-eh- ls 55 

fd-eh- dh nwjh ls ;gk¡ vkrsgS] xro"kksZa dk 

vkJefo|ky;ksa dk ijh{kk ifj.kke csgrj ik;k x;k gS] 

vkJe fo|ky; esa Nk=kvksa dks izos'k 'kSf{kd fjdkMZ ,oa 

lk{kkRdkj ls fn;k tkrk gS] vkJe fo|ky; esa Nk=kokl 

dh nSfud xfr fof/k;k¡ lqfo/kktud ikb ZxbZ] iqLrdky; 

,oa euksjatu dh O;oLFkk mÙke gSA 
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leL;k dFku 

 izLrqr “kks/k dk leL;k dFku bl izdkj gS& 

^^jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; % ,d oS;fDrd 

v/;;u**   
'kks/k dk vkSfpR;  

 fdlh Hkh leL;k dk vkSfpR; mlds ifj.kkeksa 

dh foLr`r {ks= esa lkFkZdrk] mPprk ,oa mi;qDrrk ds 

vk/kkj ij fuf”pr dj ldrs gSaA izLrqr 'kks/k ^^ 

jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; % ,d oS;fDrd 

v/;;u** dk vkSfpR; fuEu izdkj ls gSa& 

i. vuqla/kkudrkZ ds nf̀"Vdks.k ls 

jkT; ljdkj }kjk bl izdkj ds fo|ky; 

1957 esa LFkkfir fd;s x;s gSaSA “kks/k }kjk ;g Kkr fd;k 

tk;sxk fd bu fo|ky;ksa dh LFkkiuk ds mÌs”; D;k Fks\ 

;s fo|ky; bu mÌs”;ksa dh izkfIr esa fdrus lQy gq,\ 

fdl izdkj dh miyfC/k;k¡ izkIr dh\ rFkk f”k{k.k esa 

fdu&fdu uokpkjksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSa\ bl 

n`f’Vdks.k ls ;g “kks/kdk;Z vuqla/kkudrkZ gsrq vR;ar 

ykHkdkjh fl) gksxkA 

ii. izkpk;Z ds nf̀"Vdks.k ls 

LakLFkku ds izkpk;Z }kjk iz”kkldh; ,oa 

izca/kdh; O;oLFkk dh ns[kjs[k dh tkrh gS] vr% bl 

“kks/k v/;;u }kjk iz”kklfud n`f’V ls ;kstuk ,oa 

uhfr;k¡ fØ;kUo;u esa vkus esa okyh leL;kvksa dks Kkr 

dj muds lek/kku gsrq lq>ko izLrqr fd, tk,axsA 

iii. f'k{kdksa ds nf̀"Vdks.k ls 

bl “kks/k v/;;u }kjk v/;kidks ds f”k{k.k esa 

vkus okyh leL;kvksa dk Kkr fd;k tk ldsxk] 

QyLo:i f”k{k.k dk;Z dks izHkkoh cukus rFkk leL;kvksa 

ds lek/kku gsrq lq>ko izLrqr fd, tk,axsA 

iv. fo|kfFkZ;ksa ds nf̀"Vdks.k ls 

vkt dk fo|kFkhZ gh dy ds ns'k dk d.kZ/kkj 

gksxkA vr% mlds lokZaxh.k fodkl gsrq fof”k’V fo|ky; 

dh vko';drk gSA vr% “kks/k }kjk bl izdkj ds 

fo|ky; dh fo”ks’krkvksa dks Kkr dj vU; fo|ky;ksa dks 

Hkh bu fo”ks’krkvksa ls voxr djok;k tk;sxk] blls 

vU; fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZa;ksa dks Hkh blls 

ykHkkfUor fd;k tk ldsxkA 

v. “kSf{kd nf̀"Vdks.k ls 

bl “kks/k v/;;u }kjk fo|ky; ds mÌs”;] 

;kstukvksa ,oa uhfr;ksa ds v/;;u }kjk fof”k’V 

fo”ks’krkvksa dks Kkr fd;k tk;sxk ,oa muds vk/kkj ij  

vU; fo|ky;ksa dks ykHkkfUor djus gsrq lq>ko izsf’kr 

fd, tk,axsA 

'kks/k ds mís'; 

 izLrqr 'kks/k leL;k ds fuEufyf[kr mn~ns'; 

fu/kkZfjr fd, x, gSa& 

1. fo|ky; dh fof”k’V ì’BHkwfe dk v/;;u djukA 

2. fo|ky; ds HkkSfrd ,oa ekuoh; lalk/kuksa dk irk 

yxkuk A  

3. fo|ky; dh “kSf{kd]lg&“kSf{kd xfrfof/k;ksa rFkk 

ikB~;Øe dk v/;;u djukA 

4. fo|ky; dh izcU/k o iz”kklu O;oLFkk dk v/;;u 

djukA 

5. fo|ky; }kjk f”k{kk dks xq.kkRed cukus gsrq 

uokpkjksa@iz;ksxksa dk irk yxkuk A  
v/;;u {ks= dk ifjlheu  

 izLrqr leL;k dk v/;;u le; ,oa lk/kukas 

dks n`f"V esa j[krs gq, mn;iqj “kgj esa fLFkr jktdh; 

fof”k’V ek/;fed fo|ky; rd lhfer j[kk x;k gSaA   

'kks/k fof/k  

 izLrqr “kks/k esa ^^jktdh; fof”k’V ek/;fed 

fo|ky;] mn;iqj** ds xgu v/;;u djus gsrq oS;fDrd 

v/;;u fof/k dk p;u fd;k x;k gSA 

 'kks/k U;kn'kZ  

 'kks/kdrkZ }kjk 'kks/kdk;Z dks iw.kZ djus ds fy, 

iz;kstukewyd U;kn'kZ izfrp;u ds }kjk mn;iqj “kgj esa 

fLFkr jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; dk p;u 

fd;k x;kA 'kks/kdrkZ }kjk izLrqr v/;;u esa ;kn`fPNd 

izfrp;u fof/k ds }kjk fo|ky; ds v/;kidksa ,oa 

mn~ns';iw.kZ izfrp;u fof/k ds }kjk ftyk f”k{kk 

vf/kdkjh¼ek/;fed½] iz/kkuk/;kid] fo|kfFkZ;ksa ¼izkFkfed 

Lrj rFkk mPp izk- ,oa ek/;fed Lrj½ dk p;u fd;k 

x;kA ftldk fooj.k fuEukuqlkj gS&  

Ø-la- fooj.k la[;k 
1- ftyk f”k{kk vf/kdkjh¼ek/;fed½ 01 
2- fo|ky; ds izkpk;Z 01 
3- fo|ky; ds v/;kid 10 
4- fo|ky; ds fo|kFkhZ izkFkfed Lrj 30 

mPp izk- ,oa ek/;fed Lrj 30 
dqy ;ksx 72 

'kks/k midj.k  

izLrqr 'kks/kdk;Z dh uohurk ,oa fof'k"Vrk dks /;ku esa 

j[krs gq, “kks/k ds vkadM+ksa dks ,df=r djus gsrq 

midj.kksa dk fuekZ.k fd;k x;k] tks fuEufyf[kr izdkj  

ls gSa& LofufeZr midj.kksa dk fuekZ.k fd;k x;k] tks 

fuEufyf[kr izdkj ls gSa&  
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'kks/k ls izkIr fu"d"kZ   

'kks/kdrkZ us LofufeZr midj.kksa lk{kkRdkj 

vuqlwph] iz'ukoyh ,oa voyksdu izi= dk izs{k.k Lo;a 

fof”k’V fo|ky; esa tkdj fd;k rFkk fof”k’V ek/;fed 

fo|ky; ls lEcfU/kr nLrkost izkIr fd, ftuls izkIr 

nÙkksa dk ladyu o fo'ys"k.k fd;k x;k rRi'pkr~ 

'kks/kdrkZ us bl vk/kkj ij fu"d"kZ izkIr fd, tks bl 

izdkj gSa&  

nLrkostksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ 

jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; dh LFkkiuk 

jktLFkku ljdkj }kjk 1957 esa dh x;hA ;g fof”k’V 

fo|ky; jktLFkku ds esokM+ vapy esa mn;iqj 'kgj ds 

e/; eas mifuns”kd ¼ek/;fed f”k{kk½ dk;kZy; ds lehi 

jsftMsUlh ifjlj esa fLFkr gSaA fof”k’V fo|ky; }kjk ekWUVsljh 

i)fr ls fo|kfFkZ;ksa dks f”k{k.k djok;k tkrk gSA fof”k’V 

fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks ulZjh d{kk ls gh vaxszth Hkk’kk dh 

f”k{kk nh tkrh gSaA fo|ky; esa iqLrdsa ,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk 

izdkf”kr rFkk Lo;a fo|ky; }kjk fo”ks’k iqLrdssa ¼uSfrd f”k{kk] 

lkekU; Kku] cursive writting½ yxk;h tkrh gSaA fof”k’V 

fo|ky; esa futh fo|ky;ksa dh rjg nks os”kHkw’kk ¼lkse] eaxy] 

xq:] “kqØ % uhyk lyokj ,oa dqÙkkZ rFkk cq/k] “kfu % lQsn 

lyokj ,oa dqÙkkZ½ dk izko/kku gSaA fof”k’V fo|ky; esa 

ljdkj }kjk fo|kfFkZ;ksa dk fof”k’V f”k{k.k izfØ;k¡ }kjk 

lokZaxh.k fodkl dj mUgsa futh fo|ky;ksa ls csgrj f”k{kk 

nsus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

jktdh; fof'k"V ek/;fed fo|ky; ds ekuoh; lalk/ku 

lEcU/kh fu"d"kZ  

fof”k’V fo|ky; esa ek/;fed Lrj ds vuqlkj 

deZpkjh;kas dh la[;k i;kZIr gSaA ,d iz/kkuk/;kid] N% 

ofj’B v/;kid] X;kjg lgk;d v/;kid dk;Zjr gSa] tks 

fo|ky; ds Lrj ,oa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k ds vuqdwy gSaA 

lkFk gh ,d ;w-Mh-lh-] ,d ,y-Mh-lh-] ,d iqLrdky; 

izHkkjh rFkk pkj prqFkZ Js.kh deZpkjh dk;Zjr gSaA dsoy 

“kkjhfjd f”k{kd dk in fjDr gSa] tks blh l= esa gqvk gSaA 

iz/kkuk/;kid ,oa v/;kid lHkh mPPk “kS{kf.kd ;ksX;rk/kkjh 

,oa izf”kf{kr gSA fo|ky; esa iwoZ izkFkfed d{kkvksa dks i<kus 

gsrq ulZjh izf”k{k.k izkIr v/;kfidkvksa dk vHkko ik;k Xk;kA 

jktdh; fof'k"V ek/;fed fo|ky; ds ijh{kk ijh.kke 

lEcU/kh fu"d"kZ  

jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; ds foxr ik¡p 

o"kksZa ¼2010] 2011] 2012] 2013] 2014½ ds ijh{kk ifj.kke dk 

fo'ys"k.k djus ds ckn fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd 

fo|ky; dh lHkh d{kkvkaas ¼ulZjh ls uoe~ rd½ dk ijh{kk 

ifj.kke mPp dksVh dk jgk gSA foxr ik¡p o"kksZZa ds ifj.kkeksa 

ds vuqlkj lHkh d{kkvkas dk ijh.kke “kr~ izfr'kr jgk gSA 

ijh{kk ifj.kke ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd fof”k’V 

fo|ky; dk 'kSf{kd okrkoj.k vfr mPp Lrj dk gSA tks 

fd fo|ky; dh mPp Lrjh; 'kSf{kd fLFkfr ,oa izxfr dk 

ifjpk;d gSA 

lk{kkRdkj ds vk/kkj ij fu"d"kZ  

ftyk f'k{kk vf/kdkjh ¼ek/;fed½ ls lk{kkRdkj ds 

vk/kkj ij fu"d"kZ  

mn;iqj ftys esa jkT; ljdkj }kjk nks fof”k’V 

fo|ky; LFkkfir fd;s x, gSaA fof”k’V fo|ky; dh 

LFkkiuk ds mn~ns”; fo|kfFkZ;ksa dks ekWUVsljh i)fr ls 

f”k{k.k] UklZjh d{kk ls gh fo|kfFkZ;ksa dks fOk|ky; esa 

izos”k ,oa vaxzsth Hkk’kk dk f”k{k.k] futh fo|ky;ksa ls 

csgrj f”k{k.k djokrs gq, f”k{kk dh xq.koRrk dks c<kuk 

izeq[k gSA fof”k’V fo|ky; dks bu mn~ns”;ksa dh izkfIr 

iw.kZ :i ls gks jgh gSA fOkf”k’V fo|ky; dks fo”ks’k 

izf”k{k.k izkIr f”k{kd] loZlqfo/kk;qDr fo|ky; Hkou] 

lqlfTtr iqLrdky; iqLrdksa] i=&if+=dkvksa ls ifjiw.kZ] 

cPpksa ds [ksyus gsrq eSnku] iwoZ izkFkfed cPpksa ds fy, 

fo”ks’k >wys] fQlyu iÍh] cxhpk tSls ekuoh; ,oa 

HkkSfrd lalk/ku miyC/k djok;s tk jgs gSA 

,ulh,Q&2005 ds ckn ls fo|ky; dk ikB~;Øe iw.kZ 

LofufeZr 

midj.k 

 

fo|ky; 

nLrkost  

lk{kkRdkj 

vuqlwph 
iz'ukoyh 

 

voyksdu izi= 

 

fo|ky; dh 

fof”k’V i`’BHkwfe 

ds v/;;u gsrq 

ftyk f”k{kk 

vf/kdkjh ,oa 

izkpk;Za gsrq 

v/;kidksa  

,oa  

fo|kfFkZ;ksa gsrq 

fo|ky; 

xfrfof/k;k¡ 

voyksdu gsrq 
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:i ls ,u]lh]bZ]vkj]Vh }kjk rS;kj fd;k tkrk gSA 

fof”k’V fo|ky;ksa ds }kjk f”k{kk esa xq.kkRedrk izkIr 

djus gsrq fo|kfFkZ;ksa dks pkVZ] ekWMy] lewg ppkZ] 

dEI;wVj] izkstDVj TkSls fo”ks’k uokpkj iz;qDr fd, tkrs 

gSSA ftyk f”k{kk vf/kdkjh }kjk fof”k’V fo|ky;ksa dk 

le;&le; ij fujh{k.k fd;k tkrk gSA ftyk f”k{kk 

vf/kdkjh ds #i esa fof”k’V fo|ky; ds fy, vyx ls 

vkfFkZd lzksrksa dh] fo”ks’k izf”k{k.k izkIr f”k{kdksa dh] 

v/;kidksa gsrq fOkf”k’V izf”k{k.k dk;ZØeksa ,oa uokpkjksa dh 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA fof”k’V fo|ky;ksa 

ds fy, fo”ks’k izf”k{k.k izkIr f”k{kdksa dk p;u fd;k 

tkrk gS] miyC/krk ugh gksus ij lkekU; izf”kf{kr 

f”k{kdksa dk p;u fd;k tkrk gSA fof”k’V fo|ky;ksa ds 

f”k{kdkas gsrq “kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa uokpkj ds izf”k{k.k 

dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tkrk gS] ;g vk/kqfud ,oa 

ubZ&ubZ f”k{kk rduhdksa ,oa uokpkjksa dk izf”k{k.k ls 

lEcfU/kr gksrs gSA fof”k’V fo|ky;ksa dks mPp ek/;fed 

Lrj rd ØeksUUkr djuk] fo|ky; ds ikB~;Øe dk 

vk/kqfudhdj.k djuk fof”k’V fo|ky;ksa ls lEcfU/kr 

Hkkoh ;kstuk,¡ gSaA 

iz/kkukpk;Z ls lk{kkRdkj ds vk/kkj ij fu"d"kZ  

orZeku iz/kkuk/;kid MkW- pUnzizdk”k iqjksfgr 

iz/kkuk/;kid ds #i esa fof”k’V fo|ky; esa ebZ 2013 ls 

dk;Zjr gSA fo|ky; ds izHkkoh lapkyu gsrq 

iz/kkuk/;kid }kjk fo|ky; dk;ZØeksa ,oa xfrfof/k;ksa dks 

deZpkfj;ksa ds lg;ksx ,oa ppkZ ls iw.kZ djrs gS] 

deZpkfj;ksa ds LkkFk fe=or O;ogkj j[krs gS rFkk 

deZpkjh;ksa] fo|kfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa dh leL;kvksa dk 

rRdky lek/kku djus dk iz;kl djrs gSA fof”k’V 

fo|ky; dh LFkkiuk ds mn~ns”;  fo|kfFkZ;ksa dks 

ekWUVsljh i)fr ls f”k{k.k] UklZjh d{kk ls gh fo|kfFkZ;ksa 

dks fOk|ky; esa izos”k ,oa vaxzsth Hkk’kk dk f”k{k.k] futh 

fo|ky;ksa ls csgrj f”k{k.k djokrs gq, f”k{kk dh 

xq.koRrk dks c<kuk izeq[k gSA fof”k’V fo|ky; dks bu 

mn~ns”;ksa dh izkfIr iw.kZ :i ls gks jgh gSA iz/kkuk/;kid 

dks fo|ky; lapkyu esa vkfFkZd lalk/kuksa dh deh] 

fo”ks’k izf”kf{kr f”k{kdksa dh deh dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA fOkf”k’V fo|ky; dks loZlqfo/kk;qDr fo|ky; Hkou] 

lqlfTtr iqLrdksa] i=&if+=dkvksa ls ifjiw.kZ iqLrdky;] 

cPpksa ds [ksyus gsrq eSnku] iwoZ izkFkfed cPpksa ds fy, 

fo”ks’k >wys] fQlyu iÍh] cxhpk tSls HkkSfrd lalk/ku 

miyC/k djok;s tk jgs gSA iz/kkuk/;kid }kjk f”k{kdks 

dks “kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa uokpkj dh tkudkjh gsrq 

izf”k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djrs gS@Hkstrs gSA blls 

“kSf{kd xq.koÙkk esa o`f) gksrh gS] f”k{kd fOk|kfFkZ;ksa dh 

leL;k,¡ ljyrk ls le> dj mudk lek/kku vklkuh 

dj ikrs gS ,oa lHkh d{kkvksa dk ijh{kk ifj.kke mPPk 

jgrk gSaA fo|kfFkZ;ksa ds f”k{k.k gsrq f”k{k.k gsrq pkVZ] 

ekWMy] lewg ppkZ] dEI;wVj] izkstDVj TkSls fo”ks’k 

uokpkjksa@rduhdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fo|ky; 

ds ikB~;Øe ,ulhbZvkjVh }kjk fufeZr gSa] lkFk gh 

fo|ky; }kjk fo”ks’k iqLrdksa ¼uSfrd f”k{kk] lkekU; Kku] 

cursive writing½ dk p;u djds ikB~;Øe esa lfEefyr dh 

tkrh gSA fo|ky; esa izos”k ijh{kk }kjk fOk|kfFkZ;ksa dks izos”k 

fn;k tkrk gSA fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k 

fodkl gsrq f”k{k.k] [ksydwn] lkaLd`frd] Hkze.k ,oa 

fofHkUu izfr;ksfxrkvksa tSls dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k 

tkrk gSA f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ykxq gksus 

ls fo|ky; esa izos”k gsrq lHkh cPps ik= gks x;s gS rFkk 

d{kk vkB rd fdlh Hkh fOk|kFkhZ dks ijh{kk esa vuqrh.kZ 

ugh fd;k tkrk gSA fof”k’V fo|ky; dks vkSj vf/kd 

izHkkoh cukus gsrq ljdkj }kjk fof”k’V fo|ky;ksa dks 

fn;k tkus okyk foÙk c<kuk pkfg,] fo”ks’k izf”kf{kr 

f”k{kdksa dh deh dks nwj djuk pkfg, lkFk gh Hkkek”kkgksa 

dks vf/kd ls vf/kd tksM+us dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 

iz'ukoyh ds vk/kkj ij fu"d"kZ 

v/;kidkas gsrq fufeZr iz'ukoyh ds vk/kkj ij fu"d"kZ  

fof”k’V fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks ulZjh d{kk 

ls izos”k] ekUVsljh i)fr ls f”k{k.k] ulZjh ls vaxzsth 

Hkk’kk f”k{k.k] [ksy&[ksy esa f”k{kk] dEI;wVj f”k{kk tSlh 

fof”k’V fo”ks’krk,¡ ik;h tkrh gSaA lHkh f”k{kd f”k{kk 

fOkHkkx }kjk vk;ksftr izf”k{k.k dk;ZØeksa esa Hkkx ysrs gSA 

rFkk blls f”k{kdksa dks uohu “kSf{kd rduhdksa dh 

tkudkjh ,oa fo|kfFkZ;ksa dk ijh{kk ifj.kke mPp j[kus 

essa lgk;rk feyrh gSA f”k{kd vcsdl] pkVZ] dEI;wVj] 

ekWMy] izktsDVj] lewg ppkZ] dsflM TkSls 

uokpkjksa@rduhdksa dk f”k{k.k esa iz;ksx djrs gSA 

fof”k’V fo|ky; esa f”k{k.k dk;Z gsrq pkVZ] dkMZl] 

ekWMy] vcsdl] dfork] dgkuh] dsflM] lh-Mh-] dEI;wVj 

tSlh f”k{k.k lgk;d lkexzh miyC/k djok;h tkrh gSaA 

fof”k’V fo|ky; dk ikB~;Øe uSfrd] lkekftd] 

vkfFkZd] jktuSfrd nf̀’Vdks.k dks fodflr djus okyk] 

ckydksa dk lokZaxh.k fodkl djus okyk rFkk jk’Vªizse dh 

Hkkouk tkxzr djus tSlh fo”ks’krkvksa ls vksr&izksr gSA 

,ulh,Q&2005 ls fof”k’V fo|ky; esa ikB~;Øe iw.kZ 

:i ls ,ulhbZvkjVh }kjk fufeZr ykxw fd;k x;k gSA 

f”k{kd “kSf{kd ,oa lg”kSf{kd xfrfof/k;ksa esa izsjd izlax] 

lkekU; Kku] fofHkUu izfr;ksfxrkvksa] lkaLd`frd dk;ZØe] 

lewgppkZ ,oa efLr’d m}syu i)fr tSls uokpkjksa dk 

iz;ksx djrs gSA fof”k’V f”k{kk esa jSyh vk;kstu] [ksy] 

ns”kHkfDr xhr] uSfrd ,oa lkekftd xq.kksa dk fodkl] 

HkkbZpkjs ,oa cU/kqrk dh Hkkouk] ns”kizse ,oa lkekftd 

dk;ksZ esa lgHkfxrk }kjk ckydksa dks lekt ,oa jk’Vª 

lsok gsrq iszfjr fd;k tkrk gSA f”k{kk dk vf/kdkj 

vf/kfu;e 2009 ls fof”k’V fo|ky; esa Ikjh{kk ifj.kke 

xzsfMax flLVe ls rS;kj fd;k tkus yxk gS rFkk d{kk 

vkB rd fdlh Hkh fo|kFkhZ dks vuqrh.kZ  fd;k tkrk gSA

 f”k{kdksa dks fof”k’V fo|ky; eas uokpkj f”k{k.k 

lgk;d lkexzh dh deh] ”kSf{kd o lg”kSf{kd 

xfrfof/k;ksa esa rkyesy] izR;sd cPps ds ikfjokjhd laca/kksa 

dks tkudkj cPps dks f”k{kk ds fy, izsfjr djuk tSlh 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA fof”k’V fo|ky; 

esa fo”ks’k izf”k{k.k izkIr f”k{kdksa ,oa “kkjhfjd f”k{kd dh 

deh dks nwj djds] fo|ky; dks mPp ek/;fed Lrj 
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rd ØeksUur djds rFkk ,d d{kk esa vf/kd ls vf/kd 

20 fo|kfFkZ;ksa dks gh izos”k }kjk vkSj vf/kd izHkkoh 

cuk;k tk ldrk gSA fof”k’V fo|ky; esa foRrh; deh 

dks nwj djus gsrq vf/kd ls vf/kd Hkkek”kkgksa dks 

fo|ky; ls tksM+k tkuk pkfg,A 

 

fo|kfFkZ;kas gsrq fufeZr iz'ukoyh ds vk/kkj ij fu"d"kZ  

Lkkj.kh la-&1 

 

 

Lkkj.kh&2
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Lkkj.kh la-&3 

 

 f'k{kdksa ds i<+kus dk rjhdk #fpdj ,oa 

etsnkj gSA fo|ky; esa ek/;fed Lrj ds vuqlkj i;kZIr 

v/;kidkas dh O;oLFkk gSA fo|kFkhZ fo|ky; dh i<+kbZ ls 

lUrq’V gSA ladksph fo|kfFkZ;ksa dks f”k{kdksa }kjk cksyus 

gsrq izksRlkfgr fd;k tkrk gSA f”k{kdksa }kjk “;keiV~V ds 

vfrfjDr vU; f”k{k.k lgk;d lkexzh dk mi;ksx de 

fd;k tkrk gSA f”k{kd fOk|kfFkZ;ksa dh i<+kbZ ls tqM+h 

leL;kvksa ds lek/kku ds fy, gesa”kk rS;kj jgrs gSaA 

fo|ky; dk ikB~;Øe oSKkfud ,oa dqN u;k djus dh 

lksp dk fodkl djrk gSA fo|kFkhZ fo|ky; dh izos”k 

izfØ;k ls lUrq’V gSA fo|ky; esa lHkh fo|kfFkZ;ksa dks 

fcuk HksnHkko ds lekurk ds vk/kkj ij f”k{kk nh tkrh 

gSA iz/kkuk/;kid fOk|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa ds lek/kku 

gsrq lkekU; :Ik ls rS;kj jgrs gSA f”k{kdksa }kjk 

fo|kfFkZ;ksa dks [ksydwn ,oa lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ds 

fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gSaaA fo|ky; esa i;kZIr d{kk 

d{k dh O;oLFkk gSA izR;sd d{kk eas QuhZpj dh i;kZIr 

O;oLFkk gSA iz/kkuk/;kid }kjk d{kkvksa dk fujh{k.k cgqr 

de fd;k tkrk gSA fo|ky; }kjk vko';d iqLrdsa 

iqLrdky; esa miyC/k djokbZ tkrh gSA fo|ky; dh 

[ksydwn ,oa lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ls fo|kfFkZ;kas dh 

i<+us esa #fp mRiUUk gksrh gSaA fo|kfFkZ;kas dks fo|ky; esa 

le; fcrkuk vPNk yxrk gSaA fo|ky; esa detksj 

fo|kfFkZ;ksa gsrq vfrfjDr d{kk,¡ cgqr de ek=k esa yxkbZ 

tkrh gSA fo|ky; }kjk vfHkHkkodksa dh leL;kvksa dk 

lek/kku fd;k tkrk gSaA vfHkHkkod fo|ky; }kjk 

vk;ksftr cSBd esa vf/kdk”kar% mifLFkr jgrs gSaA 

voyksdu izi= ds vk/kkj ij fu"d"kZ 

HkkSfrd lalk/ku lEcU/kh fu"d"kZ  

jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; dk LFkku 

cgqr gh vPNk] ,dkUr ,oe~ 'kkfUrnk;d gSA fof”k’V 

fo|ky; ds Hkou dh fLFkfr mPp Lrjh; gSA HkkSfrd 

lalk/ku dh ǹf’V ls fo|ky; esa i;kZIr lk/ku lqfo/kk;as 

gSaA fof”k’V fo|ky; lHkh HkkSfrd O;oLFkkvkas ls ifjiw.kZ 

gSA fo|ky; esa d{kk&d{k] dk;kZy; d{k] fctyh] ty] 

i;kZoj.k] lqj{kk] [ksy vkfn dh lEiw.kZ O;oLFkk miyC/k 

gSA  

ekuoh; lalk/ku lEcU/kh fu"d"kZ 

 fof”k’V fo|ky; esa orZeku le; esa 18 

v/;kid@v/;kfidk,¡ fu;qDr gSaA tks ,l-Vh-lh-] 

Lukrd] LukÙkddksÙkj] ch-,M- ,oa ,e- ,M- tSlh 

mPpre 'kSf{kd ;ksX;rk j[krs gSaA fo|ky; esa lHkh 

fo’k;ksa ds fo’k;k/;kid gSaA fo|ky; esa ,d 

iz/kkuk/;kid] N% ofj’B v/;kid] X;kjg r̀rh; Js.kh 

v/;kid] ,d iqLrdky; izHkkjh] ,d&,d ;w-Mh-lh ,oa 

,y-Mh-lh- fu;qDr gSA 

fo|ky; esa lapkfyr xfrfof/k;ksa lEcU/kh fu"d"kZ  

 fo|ky; esa iwoZ izkFkfed] izkFkfed] mPp 

izkFkfed ,oa ek/;fed d{kkvksa dh f'k{kk iznku dh tkrh 

gSA fo|ky; eas izfrfnu izkr%dky izkFkZuk lHkk dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA ftlesa ljLorh oUnuk] izfrKk] 

ns”kHkfDr xhr] lqfopkj] jk’Vª xhr ,oa jk’Vª xku xk;s 

tkrs gSaA fo|ky; esa v/;;u ds vykok lkfgfR;d] 

lkaLÑfrd ,oa [ksy izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k 

tkrk gSA fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks le;&le; ij 

,sfrgkfld ,oa euksjatd LFkkuksa ds Hkze.k ij ys tk;k 

tkrk gSaA 

fof'k"V fo|ky; esa lqfo/kk,¡ 

jktdh; fof'k’V ek/;fed fo|ky;] mn;iqj 

esa fo|kfFkZ;ksa dks [ksy] euksjatu] >wys] iqLrdky;] ihus 

dks B.Mk ty] “kkSpky;] dEI;wVj tSlh leLr vk/kqfud 

lqfo/kk,¡ nh tkrh gSA fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks ikB~; 

lkexzh] iks’kkgkj ,oa [ksy lkexzh fu%'kqYd iznku dh tkrh 

gSA 

fof'k"V fo|ky; esa uokpkj  

fof”k’V fo|ky; esa ekUVsljh i)fr ls f”k{k.k] 

pkVZ] ekWMy] dsflM] lh-Mh-] vcsdl] dEI;wVj] 
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lewg&ppkZ] fljsfed PkkVZ tSls uokpkjksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA 

fof'k"V fo|ky; esa d{kk d{k] [ksy eSnku o iz;ksx'kkyk  

 fof”k’V fo|ky; esa ek/;fed Lrj ds vuqlkj 

Ik;kZIr d{kk d{k gSA lHkh d{k goknkj] ia[ks ,o jks”kuh 

;qDr gSA fo|ky; Hkou ds e/; esa rFkk ckgj dh vksj 

fo|kfFkZ;ksa ds [ksyus gsrq i;kZIr [ksy dk eSnku gS] tgk¡ 

cPpsa cSMfe.Vu] okWyhcky] dCcM~Mh] ,FkysfVDl ,oa 

[kks&[kks tSls [ksy [ksyrs gSA fo|ky; esa foKku d{k] 

iz;ksx”kkyk d{k] Hkk’kk d{k] fPk=dyk d{k dh vyx ls 

O;oLFkk ugh gSaA 

fof'k"V fo|ky; esa f'k{kd&fo|kFkhZ lEcU/k  

fof”k’V fo|ky; esa f”k{kd ,oa fo|kfFkZ;ksa ds 

lECkU/k e/kqj gSA nksuks gh vius dÙkZO; dks ikyu 

rYyhurk ls djrs gSA fof”k’V fo|ky; esa f”k{kd 

fo|kfFkZ;ksa dks djds lh[kus ij cy nsrs gSA fo|kFkhZ 

fuMj gksdj f”k{kdksa ds le{k viuh leL;kvksa dks j[krs 

gS vkSj f”k{kd Hkh mudh ftKklkvksa dk :fp ysdj 

lek/kku djrs gSA fo|kFkhZ f”k{kd dks viuk vkn”kZ 

le>rs gSS rFkk muds izfr lei.kZ dh Hkkouk j[krs gSA 

f”k{kd fo|kfFkZ;ksa dks O;fDrxr :i ls muds ekufld] 

lkekftd] “kkjhfjd] ikjhokfjd fLFkfr dks tkudj 

f”k{k.k iznku djrs gSA f”k{kd fo|kfFkZ;ksa ij fopkjksa dks 

yknrs ugh gS rFkk muesa fofHkUu fØ;kdykiksa }kjk 

jpukRed izo`fÙk;ksa dk fodkl djrs gSA 

fof'k"V fo|ky; esa vuq'kklu  

fof”k’V fo|ky; esa vuq”kklu cuk;sa j[kus dk 

eq[; nkf;Ro iz/kkuk/;kid dk gSA f”k{kd ,oa fo|kFkhZ 

Lokuq”kklu dk ikyu djrs gS] ftlls fo|ky; esa 

fu;eksa ,oa uhfr;ksa dks ykxw djus esa dfBukbZ ugh vkrh 

gSA fo|ky; esa n.M dk izko/kku ugh gSA fo|kfFkZ;ksa 

}kjk vuq”kklu dk ikyus ugh djus ij f”k{kdksa ,oa 

iz/kkuk/;kid }kjk mUgsa nf.Mr ugh djds f”k{k.k rFkk 

thou esa vuq”kklu dk egRo  cryk;k tkrk gS] ftlls 

os Lo;a Lokuq”kklu ds fy, izsfjr gksrs gSaA 

fof'k"V fo|ky; dh izcU/k ,oa iz'kklfud O;oLFkk 

fof”k’V fo|ky; dh izcU/k ,oa iz”kklfud 

O;oLFkk dk eq[; dsUnz iz/kkuk/;kid gSA fof”k’V 

fo|ky; ds izcU/ku ls lEcfU/kr lHkh fu.kZ; ysus dk 

vf/kdkj iz/kkuk/;kid dks gh gSA izcU/kdh; O;oLFkk esa 

iz/kkuk/;kid rkuk”kkgh dk :i u j[kdj v/;kidksa ds 

lg;ksx ls yksdrkfU=d izfØ;k¡ ls fof”k’V fo|ky; ls 

lEcfU/kr fu.kZ; ysrk gSA izcU/ku ,oa iz”kklu O;oLFkk 

dks lqpk: cukus gsrq iz/kkuk/;kid }kjk  fo|ky; esa 

v/;kid&vfHkHkkod ifj’kn~ dk xBu fd;k x;k gSA 

ifj’kn~ }kjk fo|ky; dh leL;kvksa] fu;eksa] uhfr;ksa vkSj 

fof”k’V fo|ky; dks izxfr ds iFk ij vkxs ys tkus gsrq 

ppkZ ,oa iz;kl fd;s tkrs gSA fof”k’V fo|ky; dks 

foRrh; leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA izcU/ku }kjk 

fof”k’V fo|ky; dh foRrh; leL;k ds lek/kku gsrq 

fof”k’V fo|ky; Hkkek”kkgksa dks tksM+us dks iz;kl fd;k 

tk jgk gSA 

 

lexz fu"d"kZ 

 'kks/kdrkZ }kjk jktdh; fof”k’V ek/;fed 

fo|ky; dh okLrfod fLFkfr tkuus gsrq fo|ky; dh 

fof”k’V i`’BHkwfe] mn~ns';] mn~ns';ksa dh izkfIr esa 

lQyrk] “kSf{kd Ukokpkjksa dk iz;ksx] ikB~;Øe] f”k{kk dk 

vf/kdkj vf/kfu;e dk fo|ky; ij izHkko] v/;kidksa ds 

fy, izf”k{k.k dk;ZØe] fo|ky; dh izca/k O;oLFkk rFkk 

lqfo/kk,¡] fo|ky; dh le;kof/k] ikB~;p;kZ] xq.koÙkk 

bR;kfn dh lgh] Li"V ,oa okLrfod tkudkjh izkIr 

djus gsrq ftyk f”k{kk vf/kdkjh¼ek/;fed½ o 

Ikz/kkuk/;kid ls lk{kkRdkj fy;k] lk{kkRdkj ls izkIr 

tkudkjh dh okLrfodrk gsrq fo|ky; esa dk;Zjr 

v/;kidksa ls] fo|ky; esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ls rFkk 

fo|ky; dk le;&le; ij tkdj voyksdu fd;k 

ftlls fof”k’V fo|ky; dh okLrfod fLFkfr dh 

tkudkjh izkIr gqbZA  

 jktdh; fof”k’V ek/;fed fo|ky; ds 

voyksdu ds i'pkr~ rFkk iw.kZ tkudkjh ds i'pkr~ 

'kks/kdrkZ dks vkHkkl gqvk fd jktdh; fof”k’V ek/;fed 

fo|ky; viuh fof'k"V xq.koÙkk fy, gq, gS] ;g vU; 

ljdkjh fo|ky;ksa ls fcYdqy vyx gSA pwafd vU; 

ljdkjh fo|ky;ksa esa bl izdkj dh f'k{kk ,oa O;oLFkk 

ns[kus dks ugha feyrh gS] fof”k’V fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa 

dh larqf"V xq.koÙkk dks n'kkZrh gS rFkk fof”k’V fo|ky; 

eas dk;Zjr v/;kidksa dh mPpre ;ksX;rk Hkh fof”k’V 

fo|ky; dh xq.koÙkk dks izdV djrh gSA fof”k’V 

fo|ky; esa izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu djuk rFkk blls 

fo|kfFkZ;ksa eas vk, ifjorZu dks izLrqr djuk fof”k’V 

fo|ky; dk ,d vR;Ur jksekapd dk;Z gSA fof”k’V 

fo|ky; esa fiNys ik¡p o’kksZa ls yxkrkj lHkh d{kkvksa dk 

“kr~ izfr”kr ijh{kk ijh.kke izkIr djuk Hkh fof”k’V 

fo|ky; dh mPp miyfC/k dks n”kkZrk gSA tks fof”k’V 

fo|ky; ds izkpk;Z ,oa v/;kidksa dh ;ksX;rk dks izdV 

djrk gSA  
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